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                                                                                                        Strzegom, dnia 26.03.2021 r. 

Sprawozdanie wraz z ewaluacją z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020                          

za rok 2020 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 został przyjęty Uchwałą Rady Miejskiej w 

Strzegomiu Nr  56/16 z dnia 23 maja 2016 r. Niniejszy raport został opracowany przez  

Ośrodek Pomocy Społecznej w Strzegomiu na podstawie analizy przedłożonej 

sprawozdawczości za 2020rok.  

Podmioty zaangażowane w realizację Programu w latach 2016-2020 : 

 

● Ośrodek Pomocy Społecznej w Strzegomiu (OPS)* 

● Zespół Interdyscyplinarny (ZI)*, 

● Gmina Strzegom, 

● Starostwo Powiatowe w Świdnicy, 

● Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Świdnicy (OIK)*, 

● Punkt Interwencji Kryzysowej w Strzegomiu (PIK)*, 

● Komisariat Policji  w Strzegomiu (KP)*, 

● Sąd Rejonowy w Świdnicy -  III Wydział Rodzinny i Nieletnich, 

● Sąd Rejonowy w Świdnicy -  Zespoły Kuratorskiej Służby Sądowej 

● Prokuratura Rejonowa w Świdnicy, 

● Placówki oświatowe.  

● Poradnia Psychologiczno–Pedagogiczna w Strzegomiu 

● Gminna Komisja Rozwiazywania Problemów Alkoholowych w Strzegomiu (GKRPA)* 

● Strzegomskie Centrum Medyczno-Diagnostyczne w Strzegomiu (SCMD) *, 

● Organizacje pozarządowe w Strzegomiu: 

   - Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział w Strzegomiu (TPD) *, 

● Punkt bezpłatnych porad prawnych przy CAS Karmel w Strzegomiu 

● Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Świdnicy 

● Kościoły i związki wyznaniowe w Strzegomiu. 

 
(…)* w dalszej części sprawozdania użyte zostaną wskazane wyżej skróty nazw poszczególnych 

podmiotów.  

Program skierowany jest do mieszkańców Gminy Strzegom, w tym do: 

      1.Osób zagrożonych przemocą w rodzinie, 

2.Osób doświadczających przemocy w rodzinie, 

3.Świadków przemocy w rodzinie, 

4.Podmiotów zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, których 

   obszarem działania jest miasto i gmina Strzegom. 

 

Celem głównym Programu jest : 

Przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie w gminie Strzegom, zapewnienie 

ochrony jej ofiarom i skuteczne oddziaływanie na jej sprawców. 

 

Z celu głównego wynikają cele szczegółowe oraz wyznaczone obszary do realizacji, 

które są spójne z założeniami Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

na 

 



 

                                                            

 

lata 2014 - 2020. Osiągnięcie celu głównego jest uwarunkowane realizacją ujętych w 

Programie celów operacyjnych oraz zadań. 

Cel operacyjny 1.: 

Wsparcie rodzin, w których stosowana jest przemoc. 

Zadania do celu operacyjnego 1.: 

 Udzielanie przez OPS pomocy finansowej i rzeczowej oraz specjalistycznego poradnictwa 

      rodzinom dotkniętym przemocą. 

 Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w których stosowana jest przemoc. 

 Zapewnienie dostępu do pomocy terapeutycznej i prawnej dla rodzin dotkniętych 

przemocą. 

 Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

w szczególności poprzez podejmowanie działań edukacyjnych służących wzmocnieniu 

opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych 

przemocą w rodzinie. 

 Zwiększanie kompetencji zawodowych pracowników zajmujących się przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie poprzez zapewnienie im dostępu do szkoleń. 

 Kontynuowanie działalności i rozszerzanie oferty wsparcia Punktu Interwencji 

Kryzysowej dla osób uzależnionych i współuzależnionych w Strzegomiu. 

 Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia. 

 Oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich i kierowanie 

do udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych. 

 

Realizacja zadań celu operacyjnego 1 w 2019 r. 

   Zadania wynikające z  Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie  

realizuje Zespół Interdyscyplinarny III kadencji powołany Zarządzeniem Burmistrza 

Strzegomia Nr 137/B/2017 z dnia 17 maja 2017 r. W skład Zespołu wchodzą przedstawiciele 

podmiotów uczestniczących w prowadzeniu procedury „Niebieskiej Karty”. Są to: 

funkcjonariusze policji, pedagodzy, kuratorzy, członkowie GKRPA, pracownicy  ochrony 

zdrowia i pracownicy socjalni. 

Dane monitoringowe z 2020 r.: 

W 2020 r. Zespół dysponował kwotą 13 300,00 zł. zł. Środki te przeznaczono na następujące 

działania: 

- 9 400,00  zł - pokrycie kosztów zatrudnienia psychoterapeuty 

-     603,00  zł - zakup materiałów edukacyjnych (plakaty i ulotki rozprowadzone w 

placówkach 

                        oświatowych oraz w sołectwach gminy Strzegom, ulotki wydawane podczas 

                        posiedzeń Zespołu i grup roboczych)  

- 2 049,79 zł. – doposażenie Zespołu Interdyscyplinarnego (zakup niszczarki, grzejnika, 

rolet).                      

- 1 200,00 zł - szkolenie „Superwizja” 

W 2020 r. odbyło się łącznie 96 indywidualnych konsultacji z psychoterapeutami  

w siedzibie Ośrodka, wzięło w nich udział 42 osoby, odbyły się również cztery spotkania w 



miejscu zamieszkania klienta, w którym wzięły udział 2 osoby. W konsultacjach brały udział 

zarówno  osoby doznające przemocy jak i sprawcy przemocy w rodzinie, w tym osoby 

uzależnione od alkoholu i narkotyków. Spotkania  prowadziła Pani Renata Halejcio, 

prowadząca prywatną praktykę Psychoterapii oraz Pani Marzena Zapart – psychoterapeutka 

skierowana do tutejszego Ośrodka w ramach współpracy z GKRPA i TPD Oddział Strzegom. 

W poprzednich latach pomoc psychologiczną dla osób z rodzin przemocowych 

świadczył tylko psychoterapeuta Pan  Piotr Piotrowski w ilości  72 godziny rocznie. Jak 

wynika  

z doświadczenia trzech ubiegłych lat zapotrzebowanie na tą formę pomocy jest prawie 

dwukrotnie większe. W ciągu ostatnich lat zmieniła się świadomość potrzeby podejmowania 

terapii i psychoterapii wśród mieszkańców. Zachodzi więc konieczność zwiększenia środków 

finansowych na pomoc psychologiczną dla osób doznających przemocy i sprawców 

przemocy domowej. 

Od miesiąca marca 2020 r. w Domu Parafialnym w Strzegomiu odbywały się również 

konsultacje terapeutyczne w grupie motywacyjnej dla osób uzależnionych oraz konsultacje  

w grupie wsparcia dla osób współuzależnionych. Kierowani tam byli członkowie rodzin 

objętych procedurą „Niebieskiej Karty”, w których występuje problem uzależnień.  

Dodatkowym wsparciem w ramach pomocy specjalistycznej dla osób uczestniczących 

w procedurze „Niebieskiej Karty”, a także innych mieszkańców Strzegomia jest udzielanie 

bezpłatnych porad prawnych w  punkcie porad prawnych przy Centrum Aktywności 

Społecznej Karmel w Strzegomiu. Od 1 stycznia 2019 r. z bezpłatnej pomocy prawnej może 

skorzystać każda osoba, która złoży  oświadczenie, że nie jest w stanie ponieść kosztów 

odpłatnej pomocy prawnej. Przyjmowanie zgłoszeń na nieodpłatne porady odbywa się według 

kolejności zgłoszeń, po umówieniu terminu wizyty. Zgłoszeń dokonuje się telefonicznie pod 

specjalnie wyznaczonym do tego celu centralnym numerem telefonu (74) 85 00 460 w 

godzinach pracy Starostwa. 

Od miesiąca maja 2018 r. osoby znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej, w tym 

osoby  

z rodzin objętych procedurą Niebieskiej Karty kierowane są również do Diecezjalnej 

Specjalistycznej Poradni Rodzinnej w Świdnicy, gdzie mogą otrzymać bezpłatną pomoc 

specjalistyczną ( porad udzielają: psycholog, pedagog, doradca życia rodzinnego, prawnik  

i duszpasterz). W w/w Poradni funkcjonuje również telefon zaufania. Numer telefonu  

i informacje o udzielanych poradach zamieszczono na stronie Internetowego Serwisu Miasta  

i Gminy Strzegom. Koszty za świadczone usługi ponosi Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Strzegomiu.  W 2020 r. poniesiono z tego tytułu  koszt w wysokości 4 500,00 zł. (Umowa 

Nr 10/2020 zawarta w dniu 22.01.2020 r. pomiędzy Ośrodkiem Pomocy Społecznej  

w Strzegomiu a Diecezjalną Specjalistyczną Poradnią Rodzinną w Świdnicy). 

Poza rozwiązywaniem sytuacji kryzysowych w rodzinie Zespół Interdyscyplinarny 

prowadzi edukację mieszkańców w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie w formie 

rozprowadzania plakatów i ulotek  na terenie miasta i gminy (materiały edukacyjne  są 

systematycznie przekazywane sołtysom wsi, szkołom, Komisariatowi Policji oraz kuratorom 

sądowym). Broszury i ulotki o tematyce przemocy w rodzinie wydawane są również  osobom 

poszkodowanym i sprawcom przemocy podczas posiedzeń grup roboczych Zespołu 

Interdyscyplinarnego.  



Działaniem mającym na celu zwiększanie kompetencji zawodowych pracowników 

zajmujących się problemem przemocy w rodzinie było zapewnienie im dostępu do szkoleń.  

W 2020 r. pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej, którzy podejmują działania  

w procedurze „Niebieskiej Karty” uczestniczyli w szkoleniach wyjazdowych organizowanych 

przez firmy zewnętrzne oraz w szkoleniach organizowanych z inicjatywy Zespołu 

Interdyscyplinarnego. 

W dniu 14.02.2021 roku w Legnicy odbyło się szkolenie dla Zespołów 

Interdyscyplinarnych: „Skuteczna realizacja procedury „Niebieskiej Karty” – kontakt z osobą 

pokrzywdzoną i osobą stosującą przemoc”. W szkoleniu tym wzięło udział 2 pracowników 

socjalnych. Organizatorem szkolenia była firma szkoleniowa Profilaktyka „KIER” – Kraków, 

ul. Nowohucka 41/7a. 

Zespół Interdyscyplinarny zorganizował również 2 szkolenia wewnętrzne dotyczące 

pracy z osobami uczestniczącymi w procedurze „Niebieskiej Karty”.  W  szkoleniu 

„Superwizja” przeprowadzonym w dniu 08.12.2020 r. w tutejszym Ośrodku przez 

psychoterapeutkę Panią Renatę Halejcio wzięło udział 5 pracowników socjalnych. W dniu 

09.12.2020 r. w siedzibie naszego Ośrodka odbyło się kolejne szkolenie „Superwizja”. W 

szkoleniu tym wzięło udział również 5 pracowników socjalnych. 

Pracownicy socjalni  tutejszego Ośrodka i dzielnicowi Komisariatu Policji  

w Strzegomiu prowadzą pracę socjalną i systematyczny monitoring sytuacji w rodzinach,  

w których prowadzona jest procedura „Niebieskiej Karty”. Ośrodek Pomocy Społecznej 

udziela wsparcia finansowego rodzinom, które kwalifikują się do takiej formy pomocy. 

Osobom zagrożonym przemocą domową zapewnia się schronienie w ośrodkach wsparcia. 

Mając na uwadze trudne warunki lokalowe Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Strzegomiu  Zarządzeniem Nr 39/B/2019 Burmistrza Strzegomia z dnia 05.02.2019 r.  

przeniesiono siedzibę Ośrodka Pomocy Społecznej na I piętro budynku przy ul. Armii 

Krajowej 23. W związku  

z przeprowadzką znacznie poprawiły się warunki lokalowe, a tym samym warunki pracy osób 

tu zatrudnionych. Obecnie Ośrodek dysponuje odrębnym pomieszczeniem, w którym 

odbywają się zebrania pracowników oraz posiedzenia Zespołu Interdyscyplinarnego i grup 

roboczych. Wyodrębniono także pomieszczenie przeznaczone do konsultacji 

psychoterapeutycznych dla osób biorących udział w procedurze Niebieskiej Karty.  

Wniosek: 

Utrzymanie zakresu prowadzonej pomocy psychologicznej dla mieszkańców Strzegomia,  

a zwłaszcza dla członków rodzin, w których dochodzi do przemocy domowej. 

                           
Cel operacyjny 2.: 

Podniesienie świadomości mieszkańców gminy w zakresie przemocy w rodzinie. 

Zadania do celu operacyjnego 2.: 

 Podnoszenie świadomości społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie, 

m.in. poprzez upowszechnianie materiałów edukacyjno-informacyjnych, w tym  

o instytucjach udzielających pomocy w sytuacjach doświadczania przemocy w rodzinie. 

 Prowadzenie wśród dzieci i młodzieży profilaktyki agresji i przemocy, m.in. poprzez 

organizowanie zajęć w ramach szkolnego programu profilaktyki, np. z udziałem 

przedstawicieli Policji i specjalistów. 



 Organizowanie szkoleń i warsztatów na temat przemocy w środowisku szkolnym  

i rodzinnym dla pedagogów szkolnych  

 Współuczestnictwo w programach i kampaniach społecznych poświęconych przemocy 

w rodzinie i jej skutkom. 

 

Realizacja zadań  celu operacyjnego 2 w 2020 r. 

 

W 2020 r. prowadzono działania edukacyjne w formie zakupu  i rozprowadzania 

materiałów edukacyjnych o tematyce przeciwdziałania przemocy. Zakupiono  plakaty i ulotki 

za kwotę  603,00 zł. Materiały te rozprowadzono jak co roku w sołectwach oraz mając na 

uwadze kształtowanie właściwych postaw społecznych wśród dzieci i młodzieży  

przekazano plakaty i ulotki  placówkom oświatowym na terenie  gminy Strzegom.   

Zakupiono plakaty: 

- „Do Ciebie należy pierwszy krok” 

-„Alkohol możesz powiedzieć nie” 

-„Nie igraj z zżyciem powiedz nie narkotykom” 

-„Zrób pierwszy krok skorzystaj z procedury „Niebieska Karta” 

-„Nie bądź obojętny –reaguj na przemoc” 

-„Dopalacze zabierają życie-nie daj się oszukać” 

-„Przerwij przemoc w swojej rodzinie” 

-„Bo życie jest lepsze niż picie” 

 

Zakupiono ulotki o tematyce przemocy: 

-„Profilaktyka przemocy domowej – sprawca” 

-„Nie bądź obojętny – reaguj’ – skierowana do mieszkańców 

-„nie bądź obojętny – reaguj” – skierowana do młodzieży 

O tematyce narkomanii: 

-„Profilaktyka uzależnienia od narkotyków dla młodzieży” 

-„Dopalacze zbierają śmiertelne żniwo” – skierowane do młodzieży. 

O tematyce alkoholowej: 

- „Alkohol wybierz życie” – skierowana dla dorosłych i młodzieży 

-„Profilaktyka uzależnienia od alkoholu dla młodzieży”. 

 

Broszury i ulotki dotyczące problemu przemocy i uzależnień są systematycznie 

przekazywane podmiotom współpracującym przy realizacji zadań określonych w Gminnym 

Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz członkom rodzin objętych  

procedurą „Niebieskiej Karty”. 

 

Cel operacyjny 3.: 

Zacieśnienie współpracy pomiędzy podmiotami działającymi na rzecz przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

Zadania do celu operacyjnego 3.: 

 Diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy w rodzinie, w tym z udziałem 

mieszkańców gminy poprzez cykliczne przeprowadzanie ankiet 



 Podejmowanie współpracy z organizacjami pozarządowymi działającymi na rzecz osób 

dotkniętych przemocą w rodzinie. 

 Zintegrowanie działań w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie w gminie poprzez 

stałą współpracę przedstawicieli placówek oświatowo-wychowawczych, jednostek 

pomocy społecznej, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Punktu 

Interwencji Kryzysowej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Świdnicy, Policji  

i Sądu Rejonowego w Świdnicy. 

 

Realizacja zadań  celu operacyjnego 3 w 2019 r. 

 

 Zespół Interdyscyplinarny przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Strzegomiu 

koordynuje działania wszystkich podmiotów uczestniczących w realizowaniu ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Podmiotami, które są uprawnione do wszczęcia 

procedury Niebieskiej Karty są : Komisariat Policji, placówki oświatowe, Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki ochrony zdrowia i Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Strzegomiu. 

W wyniku konkursu organizowanego przez Ministerstwo Sprawiedliwości dotację ze 

środków Funduszu Sprawiedliwości na pomoc osobom pokrzywdzonym przestępstwem, 

osobom najbliższym oraz świadkom otrzymała Fundacja Wspierania Inicjatyw Lokalnych 

Probus. W ramach projektu utworzono Okręgowy Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym 

Przestępstwem w Kłodzku oraz Lokalne Punkty Pomocy w Dzierżoniowie, Świebodzicach, 

Ząbkowicach Śląskich, Wałbrzychu i Boguszowie Gorcach. W punktach tych świadczona jest 

nieodpłatna pomoc specjalistyczna. 

 

Wykaz punktów pomocy i dane adresowe: 

Infolinia czynna całą dobę, tel. 508 962 007 

 Okręgowy Ośrodek Pomocy w Kłodzku ul. Okrzei 11/2, tel. 517 601 656 

 Lokalny Punkt Pomocy w Wałbrzychu, tel. 517 592 784 

 Lokalny Punkt Pomocy w Świebodzicach, tel. 513 856 116 

 Lokalny Punkt Pomocy w Ząbkowicach Śląski8ch, tel. 517 932 524 

 Lokalny Punkt Pomocy w Boguszowie Gorcach, tel. 509 005 093 

 Lokalny Punkt Pomocy w Dzierżoniowie, tel. 509 281 371 

Strona internetowa: www.pomoc-pokrzywdzonym.pl 

W celu zdiagnozowania skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy 

Strzegom  

rok rocznie przeprowadzano  anonimową ankietę wśród mieszkańców. Jednak ze względu na 

pandemię w 2020 roku ankiet nie przeprowadzono. 

W związku z powyższym przeprowadzono analizę danych Zespołu Inteedyscyplinarnego i na 

ich podstawie można stwierdzić, że obecnie na terenie naszej gminy utrzymuje się tendencja 

wzrostowa wszczynanych procedur „Niebieskiej Karty”.  

Dane pozyskane z Zespołu Interdyscyplinarnego: 

-  w 2020 r. wszczęto  91  procedur   „Niebieskiej Karty” ( w 2019 r. wszczęto 55 procedur) 

-  w 2020 r. zakończono  55  procedur „Niebieskiej Karty” ( w 2019 r. zakończono 65 

procedur) 

Na  dzień 31.12.2020 r. czynnych było 87 procedur. Łącznie od początku działalności  

Zespołu tj. od 13.05.2011 r.  do 31.12.2020 r  wszczęto 486 procedur „Niebieskiej Karty”. 

http://www.pomoc-pokrzywdzonym.pl/


 

             Sporządził:                                                                                   Zatwierdził: 

  



 


