Projekt

z dnia 8 listopada 2022 r.
Zatwierdzony przez ...........ccocceeeee...

UCHWALA NR.........coveuueee
RADY MIEJSKIEJ W STRZEGOMIU

zmieniajaca uchwale nr 27/22 Rady Miejskiej w Strzegomiu z dnia 31 marca 2022 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2025

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U.
722022 r. poz.559 zpodzn. zm.) art.4' ust.2, ust.2a iust.5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r. poz. 1119 z p6ézn.zm.)
oraz art. 10 ust. 2 i ust. 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050 z p6zn.zm.) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. W uchwale nr 27/22 Rady Miejskiej w Strzegomiu z dnia 31 marca 2022 r. w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 — 2025 zatacznik otrzymuje brzmienie okreslone w zataczniku do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Pozostate zapisy uchwaty nr 27/22 Rady Miejskiej w Strzegomiu z dnia 31 marca 2022 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025 pozostaja bez zmian.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Strzegomia.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia ipodlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Strzegomiu oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Strzegomiu.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Strzegomiu

Piotr Szmidt
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Wprowadzenie

Wedhug raportu Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD)Y uwzgledniajacego 52 kraje
$wiata, na mieszkanca Unii Europejskiej przypada srednio 11,3 litra czystego alkoholu. Przynajmniej raz
w miesigcu upija si¢ 30% dorostych. W krajach OECD od alkoholu uzaleznionych jest 3,7% populacji —
ok. 50 mIn ludzi.

Jezeli chodzi o Polskg, to wedhug analiz OECD na jednego Polaka rocznie przypada $rednio 11,7 litra
czystego alkoholu. To odpowiada mniej wigcej 2,4 butelki wina lub 4,5 litra piwa tygodniowo na osobe
w wieku 15 lat i wigcej. Co najmniej raz w miesigcu upija si¢ 35 proc. dorostych - oznacza to, ze na jedna
"okazje" wypijamy ponad 80 proc. butelki wina lub 1,5 litra piwa. W rozroéznieniu na pte¢ - mezczyzni
w naszym kraju spozywaja 18,4 litra czystego alkoholu na mieszkanca rocznie, w przypadku kobiet jest to
5,6 litra. Co ciekawe, kobiety o 62 proc. czesciej upijaja sie (w miesigcu), jesli maja wyzsze wyksztalcenie.
Jezeli za$ chodzi o mtodziez, 17 proc. chtopcoéw i 21 proc. dziewczat w wieku 15 lat co najmniej dwa razy
w zyciu pito alkohol. Autorzy raportu podkreslaja, ze dzieci, ktore nigdy nie byly pijane, maja o 42 proc.
wigksze szanse na dobre wyniki w szkole.

Zazywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez szkolna zbadano takze wiosna
2019 r. w ramach miedzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs”
(ESPAD). Audytoryjne badania ankietowe zrealizowano na probie reprezentatywnej ucznioéw klas trzecich
szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkoél ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat)
naszego kraju Celem badania byt przede wszystkim pomiar natgzenia zjawiska uzywania przez mtodziez
substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikow wplywajacych na rozpowszechnienie,
ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak iich podazy. Jak wynika z raportu, napoje
alkoholowe s3 w naszym kraju najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod mtodziezy.
Chociaz raz w ciagu catego swojego zycia pito 80,0% uczniéw z miodszej grupy i92,8% ucznidow
z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem pito 46,7% pigtnastolatkow - szesnastolatkow 176,1% siedemnastolatkow -
osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym ws$réd catej miodziezy jest piwo,
anajmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upilo si¢ 11,3% uczniow z mtodszej kohorty
118,8% ze starszej grupy wiekowej. W czasie catego Zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,7% uczniéw
mtodszych i 43,4% uczniéw starszych? .

Ponadto, jak wynika z najnowszego sondazu przeprowadzonego w czerwcu 2021 roku przez Centrum
Badawczo-Rozwojowe BioStat® 22,9% Polakéw deklaruje, ze ograniczylo lub catkowicie zrezygnowato
ze spozywania alkoholu podczas pandemii COVID-19. Roéwnoczesnie jednak do picia alkoholu
w wigkszych ilo§ciach przyznaje si¢ 10,9% uczestnikow sondazu. Zmian w zachowaniu dotyczacym picia
alkoholu nie zauwazyto 48,6% respondentéw, natomiast 17,6% nie pije wcale?.

Przez wiele lat uzaleznienie kojarzone bylo jedynie z zazywaniem substancji psychoaktywnych,
jednakze coraz czgsciej kojarzy si¢ ono roOwniez z czynnosciami. Uzaleznienie behawioralne okresla takie
formy zachowan, ktéore niesa zwigzane zprzyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale
z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy, granie w gry itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata
kontroli nad tymi zachowaniami czy czynnosciami.

Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania hazardu, poniewaz
od maja 2013 (data opublikowania klasyfikacji DSM-V) wystepuje ono w klasyfikacji zaburzen
psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

D Jak pija Polacy? Jak wypadamy na tle $wiata? Raport OECD o spozyciu alkoholu, Monika Mikotajska,
20.05.2021r.,https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej, picie-alkoholu-jakwypadaja-
polacy--nowy-raport-oecd,artykul, 90827573 .html (data dostepu: 07.02.2022).

2 J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu inarkotykéw przez mtodziez szkolna. Raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Instytut Psychiatrii I Neurologii, Warszawa 2020.

3) https://www.biostat.com.pl/zwyczaje prozdrowotne polakow podczas covid 19.php (data dostepu: 02.02.2022).
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https://www.medonet.pl/zdrowie/zdrowie-dla-kazdego,zasieg-koronawirusa-covid-19--mapa-,artykul,43602150.html

Nieformalnie za$ za uzaleznienie behawioralne nalezy uzna¢ szereg zachowan, ktore stanowig przejaw
patologii ze wzgledu na intensywnos$¢ ich podejmowania (i na konsekwencje, jakie ponosi jednostka), a nie
sam fakt angazowanie si¢ w nie. Przyktadami najczestszych uzaleznien behawioralnych sa: zakupoholizm,
fonoholizm, hazard, seksoholizm, pracoholizm siecioholizm oraz zaburzenia odzywiania.

Wspotczesna wiedza o problematyce uzaleznien od substancji oraz uzaleznien behawioralnych nakazuje
widzenie w nich zagrozenia o charakterze globalnym, ktore jednakze manifestuje si¢ gtdwnie na poziomie
krajowym i lokalnym i wtasnie w strukturach krajowych iregionalnych upatruje si¢ coraz powszechniej
skutecznych form reakcji na problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Strzegom na lata 2022-2025, zwany dalej ,,Programem”, jest zapisem dziatan,
ktore w najblizszych czterech latach realizowane beda wramach zadan wilasnych gminy Strzegom
w obszarze profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie z ktérymi zadania w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztalttowanie
polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow do prowadzenia dziatalnosci wychowawczej,
profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie dostgpnosci do alkoholu, leczenia, rehabilitacji i reintegracji
0soOb uzaleznionych, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-
2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien. Wykorzystano rowniez
wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zawarte w opracowaniu
»Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania
problemow alkoholowych na 2022 rok”, diagnoz¢ zagrozen lokalnych przeprowadzong dla gminy
Strzegom w 2020 roku oraz diagnoze uzaleznien behawioralnych przeprowadzong w 2022 roku.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do zdiagnozowanych potrzeb
i mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Rozdzial 1.
Podstawy prawne i zaloZenia programowe

1.1. Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu jest
w Polsce ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.). Zgodnie z art.4' ust.1 tejze ustawy ,,prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy”.

Ustawodawca wskazat nastepujace obszary dziatan:
- zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;

- udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawne;j,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych;

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13' 1 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
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- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory
stanowi czg$C strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych iktory uwzglednia cele operacyjne
dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogg by¢ rowniez zadania
zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025 dla gminy Strzegom opracowano takze na podstawie nastepujacych aktow
prawnych:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.poz. 2050 z p6zn. zm.);
2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z p6zn. zm.);
3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2021 r. poz. 2268 z pézn.zm.);

4)ustawa zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z2021r.
poz. 1249 z pézn.zm.);

5) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 z p6zn. zm.);

6) ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2020 r. poz. 685 z p6zn.
zm.);

7) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1327 z pdzn. zm.),

8) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 633 z pdzn. zm.),

9) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642 z p6zn. zm.).

1.2.Uzaleznienia - teoretyczny zarys problemu

Uzaleznienia towarzyszg czlowiekowi od dawna. W dzisiejszym $wiecie kazdy cztowiek w mniejszym,
lub tez w wickszym stopniu mial styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od alkoholu czy tez innego rodzaju
substancji psychoaktywnych. Obecnie, jest to niezmiernie istotny problem spoteczny, przynoszacy
niewymierne szkody. Potrzebe przeciwdziatania temu zjawisku oraz pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym podnosi si¢ juz od wielu lat.

Uzaleznienie wiaze si¢ z silng potrzeba, psychicznym przymusem albo zazywania jakiej$ substancji albo
wykonywania okreslonej czynno$ci — uzaleznienia behawioralne. Bez wzgledu na to, czy bedzie to
uzaleznienie od alkoholu, lekow, narkotykow czy tez hazardu, zakupoéw albo seksu, prowadzi do
koncentrowania si¢ zycia wokot tego, co jest przyczyng uzaleznienia. A sama osoba uzalezniona bedac
ofiarg natogu cierpi w zasadzie w kazdej sferze zycia: emocjonalnej, psychicznej, intelektualnej i fizyczne;.

Ogoélne rozwazania odnoszace si¢ do etiologii alkoholizmu inarkomanii ujmowane
sa w kategoriach:

- makrospotecznych- podloze stanowiag zmiany w zyciu spotecznym,;

- mikrospotecznych- uwarunkowania biologiczne, psychiczne i spoteczne poszczegolnych jednostek
w kontekscie uzaleznien.

Szkody spowodowane przez alkoholizm czy narkomani¢ mozna okresli¢ w trzech gtéwnych wymiarach:
- indywidualnym - oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne 0sob pijacych;

- spotecznym - negatywne oddzialtywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne cztonkéw rodziny,
przemoc wrodzinie, zakldocenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, ubostwo, bezrobocie itp.;

- ekonomicznym - koszty leczenia, wypadkow drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci,
systemu pomocy spolecznej i ubezpieczen, lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralnosci,
spadku wydajnosci pracy itp.
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Alkoholizm jest choroba spowodowang naduzywaniem napojow alkoholowych, natomiast narkomania,
to uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych takich jak narkotyki, dopalacze. Z uzaleznieniami tymi
wigzg si¢ zarowno konsekwencje zdrowotne dla uzaleznionej osoby, jak réwniez stanowig one problem
socjalny i przyczyniaja si¢ do wystepowania zjawisk patologii spotecznych. Alkoholizm czy narkomania
sg $ciS$le powiazane z wystgpowaniem przestepczosci, wypadkami w pracy, wypadkami drogowymi.
Naduzywanie alkoholu i/lub narkotykéw przez ktorego§ z rodzicow ostabia wigzi rodzinne i skutkuje
wystepowaniem dysfunkcji w pelnieniu 16l rodzicielskich, atakze czesto jest przyczyng stosowania
przemocy domowe;j.

Uzaleznienie nie jest jednak jedynym problemem, jakie moze spowodowal uzywanie substancji
psychoaktywnych. To rowniez szereg problemow psychicznych i fizycznych, spolecznych

i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowaé
na zjawiska oceniane, jako szkodliwe iniepozadane, a spowodowane uzywaniem np. alkoholu lub
narkotykow.

Cho¢ moze si¢ wydawaé, ze uzaleznienie od czynno$ci jest tagodniejsze niz od substancji
psychoaktywnych, to jednak kazdy typ uzaleznienia jest tak samo grozna choroba.

Jednym z wielu dziatan stuzgcych ochronie zdrowia, zmierzajagcym do zapobiegania problemom
zwigzanym z uzaleznieniami jeszcze zanim te wystapig, jest profilaktyka. Aby jednak ta przyniosta
pozadane rezultaty, musi by¢ prowadzona przede wszystkim w oparciu o programy i dzialania
o potwierdzonej naukowo skutecznosci.

Termin profilaktyka uzaleznien oznacza $wiadome dziatanie nastawione na jednostki lub grupy
spoteczne majace na celu ograniczanie rozmiaré6w uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych
oraz zapobieganie roznorodnym problemom ztym zwigzanym zanim one wystapia. Profilaktyka
uzaleznien polega na:

- eliminowaniu lub redukowaniu wplywu znaczacych czynnikdéw ryzyka uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych,

- lub ich ostabianiuv/kompensowaniu poprzez wzmacnianie czynnikéw chroniacych.

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki §rodowiska, sytuacje, cechy i zmienne indywidualne)
zwigkszajace ryzyko wystgpienia zachowan problemowych (stanowigcych zagrozenie dla prawidlowego
rozwoju lub funkcjonowania spotecznego) i zwigzanych z nimi szkdd. Przez ,,czynniki chronigce” nalezy
rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajace oddziatywanie czynnikéw ryzyka, zwigkszajace ,,odpornos¢”
jednostki a wigc zmniejszajace prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych®. Wiedza na
temat czynnikow ryzyka iczynnikow chronigcych stanowi podstawe¢ do opracowywania (i ewaluacji)
skutecznych programow i strategii profilaktycznych.

Samorzad lokalny dysponujac najwicksza wiedza o problemach swoich spoleczno$ci, moze
przedsiewzig¢ $rodki zaradcze oraz naprawcze adekwatne do problemow. Konsekwencje i szkody
zwigzane z uzywaniem $rodkow odurzajacych usytuowane sg w spotecznosciach lokalnych, majg swoja
specyfike wyznaczong przez srodowisko lokalne, lokalne problemyi zasoby, tu moga by¢ rozpoznane i tu
powinny by¢ rozwigzywane. Gmina, na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, stata si¢ podmiotem witasciwym do tego, aby zmierzy¢ si¢ z problemami alkoholowymi
wystepujacymi w jej spotecznosci ipodejmowaé zorganizowane, samodzielne dziatania dla lepszego
radzenia sobie z nimi.

Rozdziat 2.
Diagnoza probleméw spolecznych w gminie w konteks$cie uzaleznien

Diagnoza probleméw uzaleznien 1izasobow ich rozwigzywania w gminie Strzegom zostata
przygotowana przy wykorzystaniu informacji idanych statystycznych przekazanych przez jednostki
i instytucje samorzadowe, dziatajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie, a takze na podstawie:

4 http://www.parpa.pl/download/slownik terminow.pdf (data dostepu: 03.03.2022).
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- dokumentu pn. ,Diagnoza zagrozen lokalnych” bedacego wynikiem badania ankietowego
przeprowadzonego w 2020 roku w gminie Strzegom wsrod trzech grup reprezentujacych trzy lokalne
srodowiska: dorosli mieszkancy, dzieci i mtodziez szkolna oraz sprzedawcy i wilasciciele punktéw
sprzedazy alkoholu obejmujacego podstawowe problemy spoteczne zwigzane znaduzywaniem
alkoholu, nikotyny, dopalaczy inarkotykow, uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz
w $rodowisku szkolnym, cyberprzemocy, a takze postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk,

- badania ankietowego on-line pn. “Diagnoza uzaleznien behawioralnych” przeprowadzonego w 2022
roku w gminie Strzegom ws$réd dorostych mieszkancow gminy oraz dzieci imlodziezy szkolnej
obejmujacego problemy zwigzane z tzw. uzaleznieniami behawioralnymi, takimi jak: uzaleznienie od
komputera i Internetu (siecioholizm), hazard, zakupoholizm, pracoholizm i inne, atakze postawami
spotecznymi wobec tychze zjawisk.

2.1. Analiza sytuacji wystepowania problemoéw alkoholowych i narkomanii w gminie Strzegom

Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych w gminie Strzegom przeprowadzona w 2020 r. pozwolita
stwierdzi¢, iz istnieje problem narkomanii w gminie. Respondentami byli uczniowie klas V-VIII szkot
podstawowych, uczniowie szkot ponadpodstawowych, osoby doroste oraz pracownicy punktow sprzedazy
napojéw alkoholowych zterenu Gminy Strzegom. Wynik diagnozy jest bardzo zblizony do gmin
o podobnej ilosci mieszkancow.

Jezeli chodzi o kwesti¢ zwigzang z tym czy badana mtodziez spozywa alkohol, to zdecydowanie wyniki
w gminie Strzegom pokazuja, ze problem ten jest mniejszy poroOwnaniu do innych miast. Nalezy
podkresli¢, ze jest to takze wynik mniejszy od Sredniej ogolnopolskiej. Sposrod przebadanej grupy
uczniow, 16 % zadeklarowato, ze spozywato alkohol. Najczesciej spozywany jest on na imprezach,
dyskotekach oraz na $wiezym powietrzu. Przyczyng spozywania alkoholu przez mtodziez jest che¢
zaimponowania innym, lepsza zabawa, wyluzowanie si¢, lub tez spozywanie dla towarzystwa.

Bardziej niepokojacym zjawiskiem jest jednak zazywanie narkotykéw wsrod miodziezy. Jak wynika
z przeprowadzonej diagnozy az 73% ankietowanych, uwazato ze w szkole s3 osoby, ktore zazywaja
narkotyki. Co istotne, w opinii mieszkancow gminy, dotarcie do narkotykdéw nie jest przesadnie trudne.
W dodatku $wiadomo$¢ o narkotykach wsrod mlodziezy ro$nie w skali kraju, a w Gminie Strzegom nadal
wigkszos$¢ uczniow ma og6lng wiedze na ten temat.

2.2 Uzaleznienia behawioralne
2.2.1 Uzaleznienia behawioralne w$rod dorostych mieszkancow

Diagnoza uzaleznien behawioralnych przygotowana na podstawie przeprowadzonego w 2022 r. badania
ankietowego ws$rdod dorostych oraz uczniow w gminie Strzegom, wykazala, Ze zagrozenia zwigzane
z uzaleznieniami od czynnosci (hazard, pracoholizm, zakupoholizm, seksoholizm, uzaleznienie od
smartfona, uzaleznienie od internetu, zaburzenia odzywiania czy uzaleznienia od ¢wiczen), takze sa obecne
(chociaz w réznym stopniu) na terenie gminy. Swiadomos$¢ dotyczaca zagrozen znimi zwigzanych
réwniez jest niewystarczajaca. 87% respondentdow potwierdzito, ze wiedzga czym sa uzaleznienia
behawioralne. 13% badanych przyznato, Ze nie maja takiej wiedzy.

Uzaleznienia do substancji zostaly przez respondentow ocenione jako jednoznacznie zagrazajace zyciu
(alkoholizm - 76%, narkomania - 86% oraz nikotynizm 52%). Ankietowani wskazywali takze jako
potencjalnie grozne natogi takie zjawiska jak: Uzaleznienie od hazardu (68% odpowiedzi), zaburzenia
odzywiania (74 %) oraz siecioholizm (56% odpowiedzi). Pozostale uzaleznienia: pracoholizm,
zakupoholizm oceniane byty jako $rednio grozne. Wyniki badan wskazuja, ze o ile poziom $wiadomosci
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami od substancji jest wysoki, o tyle, uzaleznienia od czynno$ci nie sa
postrzegane przez mieszkancOw jako istotnie grozne. Relatywnie najmniej grozne w odczuciu
mieszkancoéw uzaleznienie, to zakupoholizm.

W opinii pelnoletnich mieszkancéw gminy Strzegom najpowazniejszymi uzaleznieniami
behawioralnymi sg: uzaleznienie od komputera i Internetu - siecioholizm (tacznie 88%) oraz pracoholizm
(tacznie 56%). Pozostale uzaleznienia zostaly przez mieszkancow ocenione jako mato istotne: hazard
(tacznie 72% odpowiedzi: mato istotne lub nieistotne) oraz seksoholizm (tacznie 76% odpowiedzi).
Zakupoholizm, zostal uznany za $rednio grozne uzaleznienie. Co interesujace, odpowiedzi dotyczace
zaburzenia odzywiania roztozyly si¢ rownomiernie.
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2.2.2 Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy szkolnej

Wsréd uczniow z gminy Strzegom najbardziej powszechnym uzaleznieniem jest uzaleznienie od
Internetu - wskazuje na to 42% ankietowanych, akolejne 34% okresla siecioholizm jako czasem
wystepujacy wich otoczeniu. RoOwnie istotnym uzaleznieniem w $rodowisku jest uzaleznienie od
smartfona 1 mediéw spoleczno$ciowych. 42 % badanych uznaje je za popularne, za§ 32% ucznidw ocenia
je jako czasem wystepujace zjawisko. W opinii badanych uczniow dos$¢ istotnymi zjawiskami sg takze:
zakupoholizm oraz zaburzenia odzywiania.

Najmniej istotnymi problemami wg ankietowanych sg: uzaleznienie od hazardu, uzaleznienie od
¢wiczen oraz pracoholizm. W opinii badanych ucznidw pozostate problemy takie jak hazard,
zakupoholizm czy zaburzenia odzywiania raczej nie wystepuja w ich otoczeniu.

Uczniowie z gminy Strzegom duzo czasu spedzaja na korzystaniu z telefonu. 22% uczniéw korzysta
z telefonu powyzej szesciu godzin dziennie, a kolejne 15% od 4 do 6 godzin. 28% uczniéw spedza przed
ekranem smartfona do czterech godzin. Podobnie 28% ogranicza uzywanie telefonu do maksymalnie
dwoch godzin dziennie. 4% uzywa smartfona kilka razy w tygodniu.

Niemal co dziesigty (9%) uczen zgminy Strzegom spedza przed komputerem powyzej 6 godzin
dziennie, a kolejne 9% - od 4 do 6 godzin dziennie. 15% uczniéw deklaruje, ze korzysta z komputera do
czterech godzin, a22% - maksymalnie dwie godziny dziennie. Pozostate 20% ucznidw korzysta
z komputera kilka razy w tygodniu, za$ 24% - nie spgdza czasu przed komputerem

Rozdzial 3.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Strzegom
na rok 2022-2025

Na podstawie przedstawionej Diagnozy Zagrozen Lokalnych oraz Diagnozy Uzaleznien
Behawioralnych w gminie Strzegom oraz zasobow umozliwiajacych przeciwdzialanie wystgpowaniu
zjawiska uzaleznienia od alkoholu inarkotykow stworzono Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Strzegom na
lata 2022-2025.

Program okresla gtéwne cele do osiagniecia oraz zadania i dziatania stuzace realizacji tychze celow
atakze wskazuje realizatorow iadresatow Programu, instytucje i organizacje wspotpracujace. Cele
i dziatania odpowiadaja na potrzeby mieszkancow gminy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania
problemom uzaleznien ipodlega¢ bgda monitoringowi i ewaluacji. Program ma istotne znaczenie dla
realizacji celow polityki spotecznej w skali lokalne;.

3.1. Adresaci Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla gminy Strzegom na rok 2022-2025 skierowany jest przede wszystkim do:

- dzieci i mlodziezy, a takze ich rodzicow, opiekunow i wychowawcow,

- 0s0b pijacych w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osob uzaleznionych,
- rodzin 0s6b z problemem uzaleznien i przemocy,

- konsumentéw i sprzedawcdw napojow alkoholowych,

- mieszkancéw gminy, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym majg styczno$¢ z problemem
uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych,

- podmiotéw dziatajacych na terenie gminy, ktorych dziatalno$¢ miesci si¢ w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien,

- przedstawicieli wtadz lokalnych.

3.2. Cele i zadania
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Nadrzgdnym celem Programu sg dziatania profilaktyczne inaprawcze zmierzajagce do zapobiegania
powstawaniu nowych problemow oraz zmniejszenie rozmiardw probleméw, ktore aktualnie wystepuja
powodujac szkody zar6wno ekonomiczne, spoteczne jak i indywidualne. Ujete w programie dziatania maja
nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkotykow i innych uzywek, a takze zapobiega¢, edukowac,
uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu iradzenia sobie z sytuacja
trudng. Maja réwniez uczy¢, jak skutecznie, bez uzywek roztadowac napigcie irodzaca sic agresje.
Podobna role¢ w odniesieniu do zaburzen behawioralnych powinny spetia¢ dziatania gminy odnoszace si¢
do ukazywania negatywnych skutkow tych uzaleznien oraz dziatania zapobiegawcze,a takze propozycje
alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Celem winno takze by¢ wspieranie mtodych ludzi
w ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych.

Pomaganie takie oznacza tez minimalizowanie skutkéw uzaleznien, ktore nie ograniczaja si¢
jedynie do psychofizycznej degradacji samego alkoholika inarkomana, ale dotykaja wszystkich osob,
ktore zyja - wspolegzystuja z uzaleznionymi. Ich réwniez nalezy otoczy¢ opieka oraz stosownymi
dziataniami.

3.2.1 Cele Programu:

1. Zmniejszenie istniejacych problemoéw uzaleznien od substancji psychoaktywnych (narkotyki,
alkohol) oraz uzaleznien behawioralnych.

2. Kreowanie lokalnej polityki zapobieganiu powstawaniu nowych uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

3. Edukacja publiczna dotyczaca konsekwencji uzywania i naduzywania substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych oraz w zakresie metod zapobiegania szkodom zdrowotnym wynikajacym
z tych uzaleznien, w tym promujaca zdrowy styl zycia.

4. Ograniczanie procesOw wzrostu uzywania inaduzywania substancji psychoaktywnych oraz
negatywnych skutkéw uzaleznien behawioralnych, zuwzglednieniem wplywu tych zjawisk na
uzaleznionych oraz cztonkoéw ich rodzin.

5. Zwiekszanie skutecznosci i dostgpnosci do pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych oraz osob dotknigtych uzaleznieniami behawioralnymi.

6. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinach, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzaleznieniami
behawioralnymi oraz uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz udzielanie im pomocy
psychospotecznej i prawnej.

7. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej kierowanej w szczegolno$ci
do dzieci imlodziezy szkolnej (w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka), w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajg¢ sportowych z programem profilaktycznym (w szczegdlnosci uswiadamiajacym co do
zagrozen zwigzanych zuzaleznieniami behawioralnymi), dozywianie dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

8. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych, wynikajacych z uzaleznienia od narkotykow oraz wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych.

9. Wspieranie zatrudnienia socjalnego osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych po
zakonczonym programie psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

10. Zmniejszanie rozmiar0w naruszen przepisOw prawa w zakresie obrotu ispozywania napojow
alkoholowych.

11. Integracja spoteczna o0s6b uzaleznionych od narkotykéw i alkoholu, promowanie dziatan
i zachowan spotecznych zapobiegajacych uzaleznieniom w tym behawioralnym.

3.2.2 Zadania oraz dzialania:

Zadanie I: Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych oraz oséb zagrozonych uzaleznieniami od substancji oraz uzaleznieniami
behawioralnymi.

Dzialania:
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1. Pomoc informacyjna i psychologiczna, porady, konsultacje dla oséb uzaleznionych od alkoholu, od
narkotykow oraz dotknietych innymi uzaleznieniami behawioralnymi oraz cztonkéw ich rodzin.

2. Prowadzenie grupy motywacyjnej dla 0so6b z problemem alkoholowym i narkomanii.

3. Motywowanie przez odpowiednie jednostki (np. GKRPA) 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia,
podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec o0so6b, ktére wzwigzku znaduzywaniem alkoholu, innych substancji
psychoaktywnych lub dotknietych uzaleznieniami behawioralnymi powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich oraz systematycznie zaktocajg spokoj lub porzadek publiczny.

4. Prowadzenie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowej (dorostych i dzieci):

a. pomoc dla oséb wspotuzaleznionych, dla oséb z problemem uzaleznien idla ofiar przemocy
w rodzinie, prowadzona w grupie wsparcia, grupie motywacyjnej lub indywidualnych sesjach
terapeutycznych,

b. zapobieganie przemocy domowej, interwencja wobec SprawcOw przemocy, pomoc prawna,
terapeutyczna, psychologiczna, pomoc w sytuacjach kryzysowych,

c. wspolpraca migdzy innymi ze schroniskami dla ofiar przemocy domowej, policja, osrodkiem pomocy
spolecznej, wspieranie bazy lokalowej dla ww. grup terapeutycznych,

d. prowadzenie grupy wsparcia dla 0sob wspdtuzaleznionych i ofiar przemocy domowe;j.

5. Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych i czasopism problemowych dla klientow punktow
terapeutycznych oraz instytucji iorganizacji wspotpracujacych z Gminng Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych - Klub Abstynenta, Policja, szkoty, Osrodek Pomocy Spotecznej, parafia.

6. Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinie
zwigzane] z problemem alkoholowym, narkotykowym, lub problemami zwigzanymi zuzaleznieniami
behawioralnymi.

7. Prowadzenie badan w srodowisku lokalnym.

8. Szkolenia z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych dla os6b oraz podmiotéw pomagajacych uzaleznionym
i ich rodzinom oraz z zakresu przemocy w rodzinie i w szkole:

a. szkolenia dla przedstawicieli r6znych grup zawodowych, m.in. dla pedagogdéw, nauczycieli, policji,
pracownikoéw socjalnych. Szkolenia powinny uwzglednia¢ wspotprace migdzy stuzbami,

b. szkolenia dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

c. szkolenia dotyczace nowych procedur interwencji w sprawach przemocy domowej, ,,Niebieska
Karta”,

d. szkolenia edukacyjne o0sO6b niezwigzanych bezposrednio zrozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych, narkotykowych, zuzaleznieniami behawioralnymi, szkolenie o0s6b posiadajacych
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz sprzedawcow.

9. Dofinansowywanie pobytu ofiar przemocy domowej w osrodkach wsparcia.
10. Zatrudnienie terapeuty do wspotpracy z zespotem interdyscyplinarnym.

11. Zwigkszenie dostgpnosci do opieki zdrowotnej i programéw podnoszacych jako§¢ zycia osob
uzaleznionych.

12. Szkolenia i1 warsztaty doskonalgce kompetencje wychowawcze osob dorostych opiekujacych si¢
dzie¢mi i mtodzieza, prowadzone dla mieszkancow Gminy Strzegom.

Realizatorzy:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

3. Komisariat Policji,
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4. grupy samopomocowe,

5. placowki odwykowe,

6. terapeuci 1 inni specjalidci ds. uzaleznien,

7. organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujgce dziatania w zakresie uzaleznien.

Zadanie II: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, oraz profilaktyki uzaleznien
behawioralnych, w szczegdlnos$ci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajgc
sportowych, a takze dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dzialania:

1. Prowadzenie = w szkotach iinnych placowkach oswiatowo-wychowawczych dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci, mtodziezy szkolnej lub rodzicow, poprzez realizacje zaje¢ lub
programéw profilaktycznych, socjoterapeutycznych.

2. Wspieranie dziatalnoéci $wietlic o charakterze opiekunczo-wychowawczym w Srodowiskach
lokalnych, organizacja czasu wolnego dla dzieci imlodziezy zrodzin niewydolnych wychowawczo,
prowadzenie zaje¢ profilaktycznych.

3. Wspieranie dziatalno$ci w placoéwkach przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka np.
w Swietlicach $rodowiskowych lub $rodowiskowym klubie mtodziezowym, wtym finansowanie
dziatalno$ci wspomnianych podmiotéw w czeséci dotyczacej wynagrodzen dla opiekunow prowadzacych
zajecia.

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci imlodziezy szkolnej poprzez organizacje
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych jako alternatywy wobec réznych przejawoéw patologii
spotecznej.

5. Prowadzenie edukacji publicznej dotyczacej przemocy domowej (ulotki, poradniki, broszury).

6. Finansowanie dozywiania dzieci i mtodziezy szkolnej uczestniczacej w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

7. Finansowanie programow edukacyjnych i profilaktycznych dotyczacych probleméw uzaleznien oraz
przemocy domowej, organizowanych dla dzieci i mtodziezy,

8. Organizacja dziatan profilaktycznych lub terapeutycznych w formie wypoczynku dla dzieci,
miodziezy oraz oso6b dorostych zagrozonych problemem alkoholowym, problemem narkomanii lub
uzaleznieniami behawioralnymi.

9. Wspomaganie finansowe programow edukacyjnych i profilaktycznych dla mtodziezy realizowanych
na obozach, koloniach przez organizacje iruchy abstynenckie lub kultywujacych ide¢ abstynencji na
przyktad harcerstwo.

10. Finansowanie programow profilaktycznych dla rodzicow w zakresie rozwijania umiej¢tno$ci
rozmawiania z dzie¢mi na temat alkoholu, narkotykéw oraz innych uzaleznien behawioralnych oraz
z zakresu przemocy w rodzinie i szkole — organizowanych na terenie szkot.

11. Organizowanie i finansowanie lokalnych iregionalnych kampanii edukacyjnych na tematy
zwigzane z profilaktyka uzaleznien oraz przemoca, wspotudziat w ogdlnopolskich kampaniach medialnych
dotyczacych tej problematyki.

12. Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec przedsi¢biorcow prowadzacych promocje i reklame
napojow alkoholowych, szczegolnie skierowana do mtodziezy,

13. Organizacja kampanii, wydarzen kulturalnych i sportowych, spektakli, festynow, konkursow
majgcych wyrazne odniesienie profilaktyczne.

14. Zakup materiatdéw edukacyjnych — prasa, ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty, nagrody za
udzial w konkursach z zakresu uzaleznien oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne, prenumerata
czasopism przekazywanych organizacjom i instytucjom prowadzacym dziatania z zakresu profilaktyki
uzaleznien.
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15. Wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, samorzadem
Wojewodztwa Dolnoslaskiego, organizacjami pozarzadowymi, zwiazkami wyznaniowymi w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych.

16. Zakup urzadzen i artykulow wykorzystywanych przez Komisariat Policji w Strzegomiu w ramach
akcji prewencyjnych dotyczacych ograniczania problemow uzaleznien.

17. Wspieranie dziatan Policji poprzez zakup materiatéw edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien oraz przemocy domowej celem organizowania akcji profilaktycznych.

18. Zakup urzadzen i artykulow wykorzystywanych przez Komisariat Policji w Strzegomiu w ramach
akcji prewencyjnych dotyczacych ograniczania narkomanii,

Realizatorzy:
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3. Komisariat Policji,
4. terapeuci i inni specjalisci ds. uzaleznien,
5. placowki o§wiatowe,
6. instytucje kultury,
7. organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujgce dziatania w zakresie uzaleznien.

Zadanie I11: Wspomaganie organizacji i instytucji dzialajacych na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

Dzialania:

1. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi programy profilaktyczne i terapeutyczne
o charakterze profesjonalnym.

2. Dofinansowanie wyjazddow na obozy terapeutyczne organizowane przez stowarzyszenia, po
przedstawieniu programu zaj¢¢ terapeutycznych obejmujagcego minimum 6 godzin  dziennie
zorganizowanych zaje¢ oraz gwarantujagcego obecno$¢ profesjonalnych terapeutow posiadajacych
odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

3. Wspieranie finansowe dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane z zapobieganiem lub zmniejszaniem szkod zwigzanych
z alkoholem.

4. Wspieranie dziatalno$ci klubow abstynenckich stuzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

5. Finansowanie lub dofinansowanie zadan inwestycyjnych poprzez zakup lub dofinansowanie zakupu
sprzetu sportowego lub rekreacyjnego, wcelu poprawy infrastruktury technicznej poszerzajacej
mozliwosci spedzania wolnego czasu bez zagrozen przez dzieci i mtodziez.

6. Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
wychowawczych.

Realizatorzy:
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
2. szkoty 1 placowki oswiatowe,
3. organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujace dzialania w zakresie uzaleznien.

Zadanie I'V: Inne dzialania zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Strzegom
w latach 2022-2025.

Dzialania:
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1. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow okre§lonych w art. 1311 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz.1119) oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a. podejmowanie przez podmioty okreSlone w przepisie art. 18 ust. 8§ ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dziatalnoéci kontrolnej i interwencyjnej w stosunku do
0sob lamigcych ustawowy zakaz reklamy napojow alkoholowych oraz w stosunku do przedsi¢biorcow
handlujacych napojami alkoholowymi inie przestrzegajacymi zakazu sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwos$ci, osobom do
lat 18, na kredyt lub pod zastaw,

b. zlecanie koordynacji prowadzonego postgpowania dowodowego i przygotowania aktu oskarzenia
w zwigzku z naruszeniem art. 131 i art. 15 ustawy;

2. Wspieranie zatrudnienia socjalnego:

a. finansowanie Centrum Integracji Spolecznej w zakresie, w jakim uczestniczg w nich osoby
uzaleznione bgdace mieszkancami gminy Strzegom,

b. zwigkszenie liczby miejsc w hostelach i mieszkaniach readaptacyjnych dla osob w trakcie leczenia
lub po jego zakonczeniu,

c. redukcja szkdéd wywotanych naduzywaniem alkoholu (readaptacja, reintegracja zdrowotna, spoteczna
i zawodowa).

Realizatorzy:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
3.3. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji w wysokosci 5%
przecigtnego wynagrodzenia za pierwszy kwartat roku poprzedniego oglaszanego kwartalnie przez Prezesa
Gloéwnego Urzedu Statystycznego w Monitorze Polskim. Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia jest
udzial w posiedzeniach komisji oraz podpis na licie obecnosci.

Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji wyplacane jest na podstawie listy obecnosci, podpisanej
przez przewodniczacego Komisji. Wynagrodzenie ptatne jest z dotu w terminie do 7 dnia nastgpnego
miesigca kalendarzowego.

3.4. Zrédla finansowania programu
Koordynatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkow wilasnych gminy pochodzacych
zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie =z art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

3.5. Monitoring i ewaluacja

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Strzegom na lata 2022-2025 podlega monitoringowi, za ktory
odpowiedzialny jest Przewodniczacy Gminnej Komisji Przeciwdziatania Alkoholizmowi.

Monitoring polega¢ bedzie na corocznym, systematycznym zbieraniu i analizowaniu informacji
dotyczacych realizowanych dziatan od podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ Programu. Monitoring
Programu umozliwi analizg realizacji podejmowanych dziatan, a takze pozwoli na ocen¢ ich skuteczno$ci
i efektywnosci.

W celu rzeczywistej oceny stopnia realizacji Programu przeprowadzona zostanie ewaluacja. Jej
zadaniem jest ocena czy dzialania zalozone w Programie przynosza zamierzone efekty. Ewaluacja

prowadzona bedzie w oparciu o posiadane sprawozdania merytoryczne i finansowe, dotyczace
realizacji zadan dofinansowanych z budzetu gminy, atakze dane statystyczne, wskazniki oraz trendy
wieloletnie.
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Dziatania w ramach monitoringu i ewaluacji dostarcza rowniez informacji dotyczacych ewentualnych
potrzeb zwigzanych z wprowadzeniem modyfikacji najwazniejszych kierunkow dziatan celem
maksymalizacji zamierzonych efektow realizacji Programu.
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UZASADNIENIE

do uchwaly zmieniajacej uchwale nr 27/22 Rady Miejskiej w Strzegomiu z dnia 31 marca 2022 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2025

Opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 20222025 wynika z art. 4! ust. 2 i ust. 2a
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn.zm.), ktéry w ramach zadan wilasnych gminy
przewiduje realizacj¢ zadan prowadzonych w postaci uchwalonego przez rad¢e gminy gminnego
programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii stanowigcych czg¢$¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych 1 uwzgledniajacy
cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego
programu moga by¢ rowniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom
behawioralnym.

Zmiany w zalagczniku do uchwaty wynikaja z potrzeby dostosowania nazwy zadan zgodnie
z realizacja ich przez organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujgce dziatania w zakresie
uzaleznien.

W zwigzku z powyzszym podj¢cie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.

Id: 2ESEF69A-4135-4548-8141-45589AFES8DC. Projekt Strona 1



	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3
	Paragraf 4

	Zalacznik 1
	Zalacznik 1 Rozdział 1
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Tiret 1 (1)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Tiret 2 (2)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Tiret 3 (3)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Tiret 4 (4)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Tiret 5 (5)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Tiret 6 (6)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 1
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 2
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 3
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 4
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 5
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 6
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 7
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 8
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 1 (7)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 2 (8)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 3 (9)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 4 (10)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 5 (11)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 6 (12)
	Zalacznik 1 Rozdział 1 Punkt 9 Tiret 7 (13)


	Zalacznik 1 Rozdział 2
	Zalacznik 1 Rozdział 2 Tiret 1 (14)
	Zalacznik 1 Rozdział 2 Tiret 2 (15)

	Zalacznik 1 Rozdział 3
	Zalacznik 1 Tiret - (16)
	Zalacznik 1 Tiret - (17)
	Zalacznik 1 Tiret - (18)
	Zalacznik 1 Tiret - (19)
	Zalacznik 1 Tiret - (20)
	Zalacznik 1 Tiret - (21)
	Zalacznik 1 Tiret - (22)
	Zalacznik 1 Ustęp 1
	Zalacznik 1 Ustęp 2
	Zalacznik 1 Ustęp 3
	Zalacznik 1 Ustęp 4
	Zalacznik 1 Ustęp 5
	Zalacznik 1 Ustęp 6
	Zalacznik 1 Ustęp 7
	Zalacznik 1 Ustęp 8
	Zalacznik 1 Ustęp 9
	Zalacznik 1 Ustęp 10
	Zalacznik 1 Ustęp 11
	Zalacznik 1 Ustęp 12
	Zalacznik 1 Ustęp 13
	Zalacznik 1 Ustęp 14
	Zalacznik 1 Ustęp 15
	Zalacznik 1 Ustęp 16
	Zalacznik 1 Ustęp 17
	Zalacznik 1 Ustęp 18

	Uzasadnienie



