
Projekt

z dnia  15 października 2019 r.
Zatwierdzony przez .........................

UCHWAŁA NR ....................
RADY MIEJSKIEJ W STRZEGOMIU

z dnia .................... 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz. U. 
z 2019 r. poz. 506 z późn. zm.), art. 4¹ ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 z późn. zm.), 
uchwala się, co następuje:

§ 1. Uchwala się Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na rok 
2020, zwany dalej „Programem”, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Strzegomia.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2020 r. i podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń 
Urzędu Miejskiego w Strzegomiu.

 

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Strzegomiu

Tomasz Marczak
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Załącznik do uchwały Nr ....................

Rady Miejskiej w Strzegomiu

z dnia....................2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
na rok 2020

Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na rok 2020

Rozdział 1.
WPROWADZENIE

Przepisy ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi stanowią, że prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych 
gminy. Podstawowym aktem prawnym, na podstawie którego prowadzona jest realizacja wskazanych 
działań, jest gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalany corocznie 
przez Radę Gminy. Realizatorem Programu jest Burmistrz Strzegomia. W realizacji zadań współpracuje 
z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Zadania zawarte w Gminnym Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2020 są kontynuacją zadań realizowanych 
w ubiegłych latach z wykorzystaniem danych zawartych w opracowanej w 2013 r. Diagnozie Lokalnych 
Zagrożeń Społecznych dla Gminy Strzegom.

Rozdział 2.
CELE PROGRAMU

Celami programu są:

1) zmniejszenie istniejących problemów alkoholowych, zapobieganie powstawaniu nowych
przypadków uzależnienia;

2) edukacja publiczna dotycząca konsekwencji nadużywania alkoholu, metod zapobiegania szkodom 
zdrowotnym, a także promująca zdrowy styl życia, trzeźwość i abstynencję;

3) promocja zdrowego i wolnego od używek stylu życia;

4) ograniczenie procesu degradacji osób uzależnionych i ich rodzin oraz osób zagrożonych 
uzależnieniem;

5) zwiększenie skuteczności i dostępności do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionych i współuzależnionych;

6) przeciwdziałanie przemocy w rodzinach, w których występują problemy związane z uzależnieniem 
oraz udzielanie im pomocy psychospołecznej i prawnej;

7) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej kierowanej w szczególności do 
dzieci i młodzieży szkolnej, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych z programem 
profilaktycznym, dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego osób uzależnionych od alkoholu po zakończonym programie 
psychoterapii w zakładzie lecznictwa odwykowego;

9) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych, wynikających z uzależnienia;

10) zmniejszanie rozmiarów naruszeń przepisów prawa w zakresie obrotu i spożywania napojów 
alkoholowych.
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Rozdział 3.
ZADANIA PROGRAMU

Zadaniami programu są:

1) Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 
alkoholu. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, szczególnie w zakresie ochrony przed przemocą w rodzinie:

a) pomoc informacyjna i psychologiczna, porady, konsultacje dla osób uzależnionych od alkoholu oraz 
członków ich rodzin,

b) motywowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych osób 
uzależnionych do podjęcia leczenia, podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia 
o zastosowaniu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu wobec osób, które w związku 
nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich oraz 
systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny,

c) prowadzenie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowej (dorosłych i dzieci):

–  w grupie wsparcia dla osób współuzależnionych, w grupie wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, 
w grupie motywacyjnej dla osób z problemem alkoholowym,

–  w punkcie interwencji kryzysowej udzielającym pomocy w sytuacjach kryzysowych – zapobieganie 
przemocy domowej, interwencji wobec sprawców przemocy, pomocy prawnej, terapeutycznej, 
psychologicznej.

–  współpraca punktu m.in. ze schroniskami dla ofiar przemocy domowej, policją, ośrodkiem pomocy 
społecznej, wspieranie bazy lokalowej dla ww. grup terapeutycznych,

d) zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych i czasopism problemowych dla klientów punktów 
terapeutycznych oraz instytucji i organizacji współpracujących z Gminną Komisją Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych - Klub Abstynenta, Policja, Szkoły, Ośrodek Pomocy Społecznej,

e) prowadzenie działalności edukacyjnej służącej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinie 
związanej z problemem alkoholowym,

f) prowadzenie badań w środowisku lokalnym,

g) szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień dla pomagających
uzależnionym i ich rodzinom oraz z zakresu przemocy w rodzinie i w szkole:

–  szkolenia dla przedstawicieli różnych grup zawodowych, m.in. dla pedagogów, nauczycieli, policji, 
pracowników socjalnych. Szkolenia powinny uwzględniać współpracę między służbami,

–  szkolenia dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
-szkolenia dotyczące nowych procedur interwencji w sprawach przemocy domowej, „Niebieska Karta”,

–  szkolenia edukacyjne osób niezwiązanych bezpośrednio z rozwiązywaniem problemów alkoholowych, 
szkolenie osób posiadających zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych oraz sprzedawców,

h) dofinansowywanie pobytu ofiar przemocy domowej w ośrodkach wsparcia,

i) zatrudnienie terapeuty do współpracy z zespołem interdyscyplinarnym,

j) zwiększenie dostępności do opieki zdrowotnej i programów podnoszących jakość życia osób 
uzależnionych;

2) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, szczególnie dla dzieci i młodzieży, 
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działania na rzecz dożywiania 
dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych:

a) kontynuacja w szkołach i innych placówkach oświatowo-wychowawczych profilaktycznej 
działalności informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i młodzieży szkolnej oraz ich rodziców, poprzez 
realizację programów profilaktycznych,
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b) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych, zajęć profilaktycznych, socjoterapeutycznych, promocji zdrowego stylu 
życia w placówkach przeznaczonych dla dzieci i młodzieży z grup ryzyka - w świetlicach 
środowiskowych oraz środowiskowym klubie młodzieżowym. Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych dla uczniów jako alternatywy wobec różnych przejawów patologii społecznej. 
Finansowanie działalności wspomnianych podmiotów w części dotyczącej wynagrodzeń dla 
opiekunów prowadzących zajęcia. Zakup wyposażenia i materiałów pomocniczych niezbędnych do 
prowadzenia zajęć z dziećmi i młodzieżą,

c) prowadzenie edukacji publicznej dotyczącej przemocy domowej (ulotki, poradniki, broszury),

d) finansowanie dożywiania dzieci i młodzieży szkolnej uczestniczącej w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczo wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e) finansowanie programów edukacyjnych i profilaktycznych dotyczących problemów uzależnień oraz 
przemocy domowej, organizowanych dla dzieci i młodzieży,

f) finansowanie i dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży (półkolonii, 
kolonii, obozów, ferii) w trakcie, którego prowadzone są zajęcia profilaktyczne przez osoby 
posiadające odpowiednie kompetencje zawodowe do prowadzenia tego typu zajęć,

g) wspomaganie finansowe programów edukacyjnych i profilaktycznych dla młodzieży realizowanych 
na obozach, koloniach przez organizacje i ruchy abstynenckie lub kultywujących ideę abstynencji 
np: harcerstwo,

h) finansowanie programów profilaktycznych dla rodziców w zakresie rozwijania umiejętności 
rozmawiania z dziećmi na temat alkoholu i innych uzależnień oraz z zakresu przemocy w rodzinie 
i szkole – organizowanych na terenie szkół,

i) organizowanie i finansowanie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych na tematy związane 
z profilaktyką uzależnień oraz przemocą, współudział w ogólnopolskich kampaniach medialnych 
dotyczących tej problematyki,

j) podejmowanie działań interwencyjnych wobec przedsiębiorców prowadzących promocję i reklamę 
napojów alkoholowych, szczególnie skierowaną do młodzieży,

k) dofinansowanie okolicznościowych imprez profilaktycznych, zawodów sportowych, spektakli, 
festynów promujących zdrowy styl życia, organizacja konkursów z zakresu profilaktyki uzależnień,

l) zakup materiałów edukacyjnych – prasa, książki specjalistyczne, broszury, plakaty, nagrody za 
udział w konkursach z zakresu uzależnień oraz inne materiały informacyjne, edukacyjne, 
prenumerata czasopism przekazywanych organizacjom i instytucjom prowadzącym działania 
z zakresu profilaktyki uzależnień,

m) współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, samorządem 
Województwa Dolnośląskiego, organizacjami pozarządowymi, związkami wyznaniowymi 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych,

n) zakup maskotek dla dzieci krzywdzonych, w ramach procedury Niebieskiej Karty,

o) zakup urządzeń i artykułów wykorzystywanych przez Komisariat Policji w Strzegomiu w ramach 
akcji prewencyjnych dotyczących ograniczania problemów uzależnień;

p) wspieranie działań Policji poprzez zakup materiałów edukacyjnych dotyczących problematyki 
uzależnień oraz przemocy domowej celem organizowania akcji profilaktycznych.

3) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych:

a) współpraca z organizacjami pozarządowymi realizującymi programy profilaktyczne i terapeutyczne 
o charakterze profesjonalnym,
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b) dofinansowanie wyjazdów na obozy terapeutyczne organizowane przez stowarzyszenie, po 
przedstawieniu programu zajęć terapeutycznych obejmującego minimum 6 godzin dziennie 
zorganizowanych zajęć oraz gwarantującego obecność profesjonalnych terapeutów posiadających 
odpowiednie kwalifikacje zawodowe,

c) wspieranie finansowe działalności instytucji, stowarzyszeń i organizacji pozarządowych 
realizujących swe działania statutowe związane z zapobieganiem lub zmniejszaniem szkód 
związanych z alkoholem,

d) finansowanie i dofinansowanie dodatkowych programów terapeutycznych realizowanych w klubie 
abstynenta,

e) zakup wyposażenia i materiałów pomocniczych niezbędnych do prowadzenia zajęć profilaktyczno 
terapeutycznych w klubie abstynenta;

4) Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. 
poz. 2137 z późn. zm.) oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego:

a) podejmowanie przez podmioty określone w przepisie art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi działalności kontrolnej i interwencyjnej w stosunku 
do osób łamiących ustawowy zakaz reklamy napojów alkoholowych oraz w stosunku do 
przedsiębiorców handlujących napojami alkoholowymi i nie przestrzegającymi zakazu sprzedaży 
i podawania napojów alkoholowych osobom, których zachowanie wskazuje, że znajdują się w stanie 
nietrzeźwości, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw,

b) zlecanie koordynacji prowadzonego postępowania dowodowego i przygotowania aktu oskarżenia 
w związku z naruszeniem art. 13¹ i art. 15 ustawy;

5) Wspieranie zatrudnienia socjalnego:

a) dofinansowanie Centrum Integracji Społecznej w zakresie, w jakim uczestniczą w nich osoby 
uzależnione będące mieszkańcami gminy Strzegom,

b) zwiększenie liczby miejsc w hostelach i mieszkaniach readaptacyjnych dla osób w trakcie leczenia 
lub po jego zakończeniu,

c) redukcja szkód wywołanych nadużywaniem alkoholu (readaptacja, reintegracja zdrowotna, 
społeczna i zawodowa).

Rozdział 4.
GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - zwana dalej Komisją - powoływana 
jest przez Burmistrza Strzegomia na podstawie art. 4¹ ust. 3 i 4 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 z późn. zm.).

2. Do zadań Komisji należy:

1) krzewienie trzeźwości i abstynencji, motywowanie osób nadużywających alkoholu do podjęcia przez 
nie leczenia, prowadzenie wstępnych rozmów i motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego;

2) przyjmowanie i rozpatrywanie wniosków o skierowanie na leczenie odwykowe osób uzależnionych od 
alkoholu;

3) zasięganie opinii i informacji o osobie zgłoszonej na leczenie od: członków rodziny, policji, 
pracowników socjalnych;

4) kierowanie osób nadużywających alkoholu na badania przez biegłych (lekarza psychiatrę i psychologa) 
w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu;

5) przygotowanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym wraz z opiniami wydanymi przez 
biegłych, pracownika socjalnego;

6) kierowanie wniosku o wszczęcie postępowania do sądu rejonowego właściwego według miejsca 
zamieszkania lub pobytu danej osoby;
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7) współpraca z Punktem Interwencji Kryzysowej, Grupami Wsparcia, Klubem Abstynenta;

8) współpraca z Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Policją, w zakresie realizacji procedury „Niebieskiej 
Karty”;

9) przekazywanie informacji (prasa lokalna, ulotki) dla społeczeństwa o możliwościach uzyskania 
pomocy w gminie Strzegom;

10) wydawanie opinii w formie postanowienia o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami 
Rady Miejskiej w Strzegomiu, o których mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 z późn. zm.);

11) koordynowanie całości działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałanie przemocy w rodzinie na terenie gminy Strzegom.

3. Komisja wykonuje prace w ramach realizacji zadań określonych w niniejszym Programie.

4. Komisja wykonuje swoje prace w trakcie posiedzeń oraz kontroli.

5. Za udział w pracach komisji przysługuje wynagrodzenie na następujących zasadach:

1) członkom Komisji przysługuje wynagrodzenie za udział w pracach Komisji w wysokości 5% 
przeciętnego wynagrodzenia za pierwszy kwartał roku poprzedniego ogłaszanego kwartalnie przez 
Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego w Monitorze Polskim. Podstawą do wypłacenia 
wynagrodzenia jest udział w posiedzeniach komisji oraz podpis na liście obecności.

2) wynagrodzenie za udział w pracach Komisji wypłacane jest na podstawie listy obecności, podpisanej 
przez przewodniczącego Komisji. Wynagrodzenie płatne jest z dołu w terminie do 7 dnia następnego 
miesiąca kalendarzowego.

Rozdział 5.
INNE DZIAŁANIA PODEJMOWANE W RAMACH REALIZACJI PROGRAMU

W zakresie innych działań planuje się zakup na potrzeby Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych doposażenia, materiałów pomocniczych, prenumeratę specjalistycznych czasopism 
dotyczących problematyki uzależnień oraz przemocy w rodzinie. W zakresie innych działań mieści się 
również opracowanie Diagnozy Lokalnych Zagrożeń Społecznych na terenie Gminy Strzegom, która 
będzie punktem wyjścia do opracowania konkretnych działań profilaktycznych na kolejne lata.

Rozdział 6.
ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie zadań niniejszego programu będzie dokonywane zgodnie z art. 18² ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 z późn. zm.), w ramach 
środków pochodzących z wnoszonych przez podmioty gospodarcze opłat za korzystanie z zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych. Wysokość środków określa uchwała budżetowa w rozdziale 
85154 „przeciwdziałanie alkoholizmowi”.
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UZASADNIENIE
Zgodnie z art. 4¹ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi prowadzenie działań związanych z profilaktyką
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od
alkoholu należy do zadań własnych gmin. W ww. ustawie wymienione są zadania, których
realizacja powinna być prowadzona zgodnie z art. 4¹ ust. 2 ustawy w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych uchwalanego corocznie przez radę gminy.
Szczególny nacisk położono na zadania związane z profilaktyczną działalnością adresowaną do
dzieci i młodzieży szkolnej.
W świetle powyższego podjęcie niniejszej uchwały jest uzasadnione.
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